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रात म� अत्यिधक तापमान (°F/°C)

रात म� कम तापमान (°F/°C)

�द�ांग

बेघर लोग

65 वषर् से अिधक 
आयु के लोग

गभर्वती मिहलाएं 
व ब�े

ह�रत क्षे��, पानी और 
छाया क� सीिमत 

उपलब्धता वाले लोगकम आय वाले लोग 
व प�रवार
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रात म� अत्यिधक 
तापमान (°F/°C)

रात म� कम तापमान 
(°F/°C)

गम� के �ित नाजुक होने का आकलन अन्य 
आँकड़� के साथ उ� व आय के आधार पर 
होता ह,ै और कभी-कभी वृक्ष� क� छाया के 
आवरण, एल्बेडो, �दन म� और/या रात के 
तापमान के िव�ेषण के साथ 
शािमल कर �दया जाता ह।ै 

बाहर काम करने 
वाले मजदरू

गम� से होने वाली बीमारी और हीट स्�ोक के �ित हर कोई नाजुक होता ह,ै 
ले�कन कुछ समुदाय� को शहरी ताप �भाव का नुकसान ज्यादा होता ह ैक्य��क 
उनके आसपड़ोस म� तापमान ज्यादा होता ह,ै उन्ह� संसाधन� क� उपलब्धता कम 
होती ह,ै या मौजूदा संसाधन� के उपयोग म� बाधाएं होती ह�, या अन्य समस्याएं 
होती ह�। 

कौन से समुदाय� को गम� से होने वाले नुकसान का जोिखम सबसे ज्यादा होता ह ै
और यह आपके शहर म� हवा के तापमान के िवतरण के साथ कैसे ओवरलैप होता 
ह,ै यह समझकर आपको हीट वेव से पहले, उसके दौरान और उसके बाद संसाधन� 
को लगाने म� मदद िमलेगी।

गम� के �ित 
नाजुक समुदाय� 
को पहचान�


